
 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за январь 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 



2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 
 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. 
Открытая функциональная тренировка 16+ 05.01.26 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется Б/о 
9 чел 

2. Открытая тренировка по спортивному самбо 

для мальчиков и девочек от 2018 г.р. до 2007 

г.р. 

06.01.26 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 

12 чел 

3. 
Открытая тренировка 18+ по борьбе и 

самообороне 
06.01.26 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 

6 чел 

4. Субботник в сквере Бажова 10.01.26  Не требуется б/о 9 чел 

5. Карнавал на катке. Весёлые старты. 13.01.26 Гор. Москва, Проспект Мира, д. 185, к. 2 (каток) Не требуется б/о 12 чел 

6. Открытый турнир по спортивному самбо 

«Кубок силы и воли» среди юношей 2012 – 

2013 гг.р. 2014-2015 гг.р.  

Открытый ковёр по упрощенным 

единоборствам с награждением среди 2016-

2017 гг.р. 2018-2019 гг.р. (с допуском 2020 

г.р.) 

18.01.26 
«Содружество» (гор. Москва, Новоясеневский 

пр-т, д. 30) 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 

18 чел 

7. Открытый турнир по самбо «Русский самбист» 

среди юношей 2009-2010 гг.р. 2011-2012 гг.р. 

2013-2014 гг.р. 

Открытый ковёр по упрощённым 

единоборствам с награждением среди 2015-

2016 гг.р. 2017-2018 гг.р. 

25.01.26 
КЕ «Ратмир» (гор. Москва, Сиреневый бульвар, 

д. 52А) 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 

12 чел 

Внутриклубные мероприятия  

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия 48 чел 

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия 30 чел 

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за февраль 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  23 чел 86 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 



2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 
 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. Открытый турнир по самбо СК «Рандори» 

среди юношей 2008 – 2010 гг.р., 2011 – 2012 

гг.р., 2013 – 2014 гг.р., открытый ковёр по 

упрощенным единоборствам с награждением 

среди 2015 – 2016 гг.р., 2017 – 2018 гг.р., 2019 

– 2020 гг.р. 

07.02.2026 
гор. Москва, район Куркино, ул. Юровская, д. 

99 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 

19 чел 

2. Открытый турнир по самбо «Кубок силы и 

воли» 
08.02.2016 

Гор. Москва, Каширское шоссе, д. 39 (МЦБИ) Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 
3 чел 

3. 
Весёлые старты для малышей 3-5 лет с 

награждением 
20.02.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 

21 чел 

4. Весёлые старты для взрослых 18+ с 

награждением  
20.02.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 
9 чел 

5. Открытый ковёр с судейством и награждением  

по спортивному самбо приуроченный ко Дню 

защитника Отечества 

21.02.2026 
АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Обязательная 

регистрация 

б/о 

127 чел 

6. Открытый турнир по самбо «Время 

побеждать»  

 

22.02.2026 
Спортивный комплекс «СКИФ», МКСШОР 

Восток, гор. Москва, Сахалинская ул., д. 5 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 12 чел 

7. Просмотр военно-патриотического 

кинофильма «Каруза» 
23.02.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Без регистрации б/о 
76 чел 

Внутриклубные мероприятия 106 чел 

Межклубные мероприятия 127 чел 

Районные мероприятия 34 чел 

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия  

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за март 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 



2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 
 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. Соревнования по самбо среди юношей и 

девушек 2012 – 2013 гг.р. и 2014 – 2015 гг.р. 

посвященные памяти бойцов СВО 

01.03.2026 

МБУ ФОК Поварово им. Михайлова (МО, г.о. 

Солнечногорск, пос. Поварово, Привокзальная 

площадь, 1) 

Обязательная 

регистрация 

б/о 

2 чел 

2. 
Открытый турнир по спортивному самбо 

«Выбор Сильных» 
01.03.2026 

Спортивный комплекс «СКИФ» (МКСШОР 

Восток, гор. Москва, Сахалинская ул., д. 5) 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 29 чел 

3. 
Творческий вечер приуроченный к 

Международному женскому дню 
06.03.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 

86 чел 

4. 
Субботник  07.03.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 
10 чел 

5. 

ГТО 15.03.2026 

МБУ «Физкультурно-спортивный комплекс 

«Заречье» (МО, г.о. Подольск, микрорайон 

Кимовск, Спортивный проезд, д. 4, корп. 3) 

Обязательная 

регистрация 

б/о 

1 чел 

6. Приём силовых нормативов 

Приём техники исполнения бросков в борьбе 

самбо 

 

27.03.2026 

– 

31.03.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 

68 чел 

7. Турнир по самбо «Кубок стихий. Стихии 

воздуха» 
29.03.2026 

Клуб «Club 18 fight & fitness» (гор. Москва, 1-й 

Нагатинский проезд, д. 15) 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 
14 чел 

Клубные мероприятия 79 чел 

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия  

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия 45 чел 

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за апрель 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 



2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 
 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. 
Первенство Москвы по самбо 12-14 лет 18.04.2026 

Дворец единоборств Рекорд (Зеленоград, 

к1447) 

Обязательная 

регистрация 

б/о 
12 чел 

2. 
Открытый турнир по спортивному самбо 

«ЕДИНОБОРЕЦ» 
19.04.2026 

«Содружество» (Москва, Новоясеневский пр-т, 

30 

Обязательная 

регистрация 

Платное 

участие 16 чел 

3. 

Боевой марафон по самбо 25.04.2026 

Центр единоборств «Победа» (Москва, ул. 

Седова, д. 12А) 

Обязательная 

регистрация 

б/о 

2 чел 

4. Внутриклубное первенство по спортивному 

самбо  
25.04.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 
50 чел 

Клубные мероприятия 50 чел 

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия 2 чел 

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия 28 чел 

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за май 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 

2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 



 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. 
Просмотр военно-патриотического фильма 07.05.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 
22 чел 

2. Учебно-тренировочное занятие. Приём 

силовых нормативов и техники исполнения в 

борьбе самбо. 

08.05.2026 

АНО РОСТОК (гор. Москва, Кадомцева пр-д, 

11к1) 

Не требуется б/о 

18 чел 

3. Выездные  тренировочные мероприятия  25.05.2026 Клуб Солнечногорск Не требуется б/о 5 чел 

Клубные мероприятия 45 чел 

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия 40 чел 

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия 5 чел 

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за июнь 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 

2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 



 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. 

Летние сборы 

01.06.2026

- 

18.06.2026 

г. Анапа, база отдыха Дельта  

Требуется платно 

25 чел 

2. Внутриклубные соревнования с судейством 

(летний выезд) 
13.06.2026 

г. Анапа, база отдыха Дельта Требуется платно 
25 чел 

Клубные мероприятия 25 чел 

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия  

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия  

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за июль 2026 года 
в рамках выполнения Договора  от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 

2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 



 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. 

Летние сборы 

01.07.2026

- 

31.07.2026 

Республика Крым  

Требуется платно 

30 чел 

Клубные мероприятия 30 чел 

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия  

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия  

 



Генеральный директор 

АНО «Росток»  

 

_____________________  

 

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АНО «Росток» за август 2026 года 
в рамках выполнения Договора от 09.08.2023 года 

на реализацию социальной программы (проекта) по организации досуговой и социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с 

населением по месту жительства в нежилых помещениях, находящихся в оперативном управлении управы района Ростокино города Москвы,  

предоставляется в управу района Ростокино один раз в месяц, до 05 числа текущего месяца, по следующей форме: 

 

 

 

1. Организация работы спортивного клуба «Росток» 
 

№ Клубное досуговое 

формирование (кружок) 

Кол-во 

обучающихся 

График работы Ответственный 

б/плт плт дни время 

1 ОФП дети 3-5 лет 1 чел 11 чел 
 вторник, четверг 18.30 – 19.30 

Король Галина 

Николаевна 

2 Спортивное самбо дети 5-

14 лет 

 5 чел 70 чел Понедельник, 

среда, пятница, 

суббота 

16.30 – 18.00 

19.30 – 21.00 

10.00 – 14.00 

Король Галина 

Николаевна 

3 ОФП взрослые 14+  12 чел 
Понедельник, 

среда, пятница 
21.00 – 22.00 

Король Галина 

Николаевна 

ИТОГО  6 чел 103 

чел 

Прим : * льгота,   ** бесплатно 

ВСЕГО  109 чел  

 

 

 

2. Проведенные мероприятия и участие в мероприятиях 



 

3.  Мероприятие Дата Место проведения 
Регистрация на 

мероприятие 

Платное 

/бесплатное 

участие 

Количество  

уч\зрит 

1. 

Летние сборы 

01.08.2026

- 

15.08.2026 

г.Анапа,  база Sparta Sport 

Требуется платно 

24 чел 

2. 

Приём силовых нормативов  

03.08.2026

-

13.08.2026 

г.Анапа,  база Sparta Sport 

Требуется платно 

24 чел 

3. 
Проверка выполнения борцами техники 

бросков в борьбе самбо 

04.08.0226

-

14.08.2026 

г.Анапа,  база Sparta Sport 

Требуется платно 

24 чел 

2. 

Летние сборы 

01.08.2026

- 

15.08.2026 

Тверская область, Конаковский район, 

д.Сажино, Парк-отель «Конаковские 

конюшни» 

Требуется платно 

17 чел 

  

Клубные мероприятия 41 чел 

Межклубные мероприятия  

Районные мероприятия  

Окружные мероприятия  

Городские мероприятия  

 


